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Om Oliz
Hos Oliz  vil vi gerne skille os ud fra 
mængden...
Det gør vi bland andet ved at lave 
produkter med tyngde, som har en 
positiv effekt på en urolig krop.

Vi er et firma som startede i 2011, men 
først fik det helt rigtige fokus og  
retning i 2013, hvilket er indenfor  
hjælpemiddel området. Vi udvikler  
vores produkter sammen med  
erfarne fysioterapeuter/ergoterapeuter 
og andre fagligt stærke personer  
indenfor området med børn med  
særlige behov.   
Oliz skaber produkter til mennesker i 
alle aldre, der har brug for et hjælpe-
middel til at berolige dem i hverdagen. 
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Hjælpemidler til børn og unge
Mange børn med uro i kroppen har svært med at holde sig 
i ro og at sidde stille, de bliver hurtigt overstimuleret og har 
svært ved at falde ned igen. Formålet med Oliz produkter er at 
give disse børn tryghed i hverdagen, så de får stimuleret deres 
behov for taktile og andre sensoriske udfordringer, som det 
kan være svært for dem at give udtryk for. Dette kan forbedre  
kommunikationen mellem barnet og den voksne. Oliz står for 
kvalitets produkter med vægt, der appellerer til leg, læring og 
ikke mindst en positiv sensorisk oplevelse for børn.

Hjælpemidler til mennesker med demens
Det har vist sig, at Oliz produkter til børn også kan bruges til 
mennesker med demens. 
Mennesker med demens føler sig trygge ved at kramme og 
knuge “Bent” og “Bette Bent” og de får beroliget kroppen via 
dette sanselige hjælpemiddel. Samtidig kan de også have stor 
fornøjelse af vægttæpperne og skulderpuderne. Oliz´s mange 
hjælpemidler er trygheds skabende med et design, som man 
ikke kan undgå at holde af. 
Oliz vil forsat udvikle og levere produkter til mennesker med uro.  
 
Alle produkter skal bruges i det omfang der er et behov, når 
borgeren har fundet roen, fjernes produktet.

Læs mere om vores produkter på https://oliz.dk

Mange venlige hilsner Thomas og Majbritt



Tyngdedukke Lille Lise
Lille Lise  2,7 kg..

Lille Lise er en unik dukke, der ikke kun er skabt til mennesker med demens, men også  
fungerer som en tyngdedukke velegnet til andre mennesker, der kræver ekstra stimulering 
og aktivitet. Hendes design er omhyggeligt udarbejdet med mange fine detaljer og tyngde, 
der vil glæde og give tryghed når de sidder med hende.

Beroligende Taktil Stimuli
Lille Lise skaber en beroligende virkning takket være de forskellige materialer, hun er lavet 
af. Hendes lynlås, hårbånd, placeringen af ørerne og hårmaterialet er perfekte til taktil  
stimulation og nusning, hvilket fremkalder en følelse af taktil tilfredshed.

Tyngde og Ro i Kroppen
Når Borgeren sidder med Lille Lise, vil de opleve hendes behagelige tyngde, der skaber 
følelsen af at være sammen med et lille menneske. Denne tyngde udløser Oxytozin der er 
med til at skabe ro i kroppen og afstresser.



Dovendyret
Bette Bent og Store Bent

Store Bent og Bette Bent er så meget mere end bare et sødt og dejligt dovendyr. Vores  
unikke og bløde hjælpemiddel tilbyder en bred vifte af fordele udover sit charmerende  
udseende.

Sensorisk og Taktil Stimulation
Bent er fremstillet af behagelige bløde materialer, der giver sensorisk og taktil stimulering. 
Denne unikke egenskab gør det svært at give slip på ham, da han giver en beroligende og 
behagelig følelse.

Tyngde og Tryghed
Det særlige ved dovendyret Bent er dens vægt på henholdvis 3 for Bette Bent og 4,5 kg. 
for store Bent, som åbner op for en følesans, der registrerer tryk og varme, når han giver 
et kram. Dette skaber en følelse af tryghed og ro i kroppen, når man sidder eller ligger med 
Bent.

Aflastning og Brugervenlighed
Bent fungerer som en aflastning for familier og institutioner, der arbejder med mennesker i 
alle aldre med særlige behov. Anvendelsen af Bent varierer, da behovene er forskellige for 
hver person.

Timeout og Afstresning
Bent kan være en vigtig del af timeout-rutiner for mennesker med demens eller andre ud-
fordringer. Han kan bruges flere gange om dagen eller ved sengetid, hvor den travle dag kan 
have efterladt uro i kroppen. At ligge med Bent have ham på maven/brystet med armene langs 
hovedet eller sidder med ham og og få en god krammer giver en beroligende oplevelse.

Vi vil gerne sige jer tak efter vi har modtaget vores bestilling på en Bette Bent til vores søn Rasmus på  
3 år. Og et ekstra varmt tak, da det gik op for os at der yderligere var kommet en ekstra gave med fra jer i 
form af en Niner bamse! De tre er nu uadskillelige. :-)
Vi vil gerne fortælle jer historien om vores dreng og Bette Bent. Rasmus er født med et sjældent syndrom og 
og har udviklings handicap. Jeg (hans mor) hjemmetræner med ham på fuldtid I samarbejde med Børnespe-
cialisterne. Vi havde her igennem fået en Bette Bent på afprøvning da Rasmus havde en del uro og havde 
generelt brug for flere pauser hen over dagen. Det var kærlighed ved første blik fra det øjeblik han fik Bette 
Bent i armene. De sov sammen hver nat, legede sammen hele tiden og vi kunne ikke gå nogen steder uden 
at Bette Bent skulle med. Det vat virkelig magisk den virkning Bette Bent havde for Rasmus. Men da kommu-
nen ikke ville gå med til at bevilge ham og vi stod og skulle levere Bette Bent tilbage til Børnespecialisterne, 
måtte der jo tænkes hurtigt og vi fik bestilt hans helt egen Bette Bent hos jer. 
På dagen hvor den udlånte Bette Bent skal leveres tilbage, fortæller vi Rasmus at hans elskede Bent skal på 
en lille ferie. Vi fortæller ham at han nok skal komme tilbage, men at han nok vil se lidt anderledes ud når han 
kommer hjem. - den Bent vi havde lånt havde en del år på bagen. Samme aften får han en stor kasse pakket 
ind som en julegave og vi fortæller ham at det vidst er Bette Bent der er kommet ekstra tidligt hjem fra ferie. 
Vi har vedhæftet en video til jer hvor i kan se Rasmus pakke gaven op med hans helt egen Bette Bent. 
Vi synes i skulle have videoen (vedhæftet i overskriften) og et skriv fra os forældre, og lade jer vide hvilken 
forskel jeres produkter har gjort for vores dreng. TAK for jeres store arbejde, og tak en ekstra gang for lille 
Niner som også er blevet en trofast følgesven for vores søn! Det er magisk at se dem sammen. 
De bedste hilsner og et stort tak fra
Christine (mor), Kevin (far) og lille Rasmus!

En lille fin tilbagemelding



Pilo er et fantastisk sensorisk hvile tæppe, formet som en hvalros. Pilo lille vejer 1,4 kg. anbe-
falet alder 1-3 år. og Pilo Stor 2,7 kg. anbefalet alder + 3 år.

Ensartet Let Tryk
Vægttæppet Pilo giver et ensartet let tryk på skulderpartiet og langs siden af kroppen, hvilket 
skaber ro og tryghed både under sove- og siddende situationer.

Et Alternativ til Store Bent
Pilo Stor kan ses som et glimrende alternativ til Store Bent, da den også giver et tryk på skulder 
og krop og skaber en følelse af tryghed og ro.

Taktil Stimuli
Udover den gode fordeling af tyngden giver Pilo Stor også taktil stimuli takket være det lækre 
bløde materiale og de stødtænder, man kan nulre med.

Oplev Ro og Tryghed
Pilo Stor og lille er designet til at give en behagelig følelse af ro og tryghed, som kan være til 
gavn for både børn og voksne.

Vægttæppe
Pilo lille + Pilo Stor



Sansemotorisk Vægtvest 
Rekyl vægtvest fra 6 - 14 år. 

Opdag vores nyeste tilføjelse, Rekyl vesten – den ultimative vægtvest udviklet i samarbejde 
med fagfolk for at sikre optimal komfort i de svære stunder for dit barn.

Det unikke træk ved Rekyl vesten er dens side-lukning, der gør den ideel til slanke børn, da 
den kan strammes tættere omkring kroppen for en perfekt pasform.

Rekyl vesten tilbyder en dejlig let trykfordeling på kroppen, som hjælper børn med at mærke 
sig selv og dæmper uroen i kroppen.

Denne vægtvest er velegnet til brug i situationer, hvor koncentration er afgørende, såsom 
i undervisningssituationer eller når dit barn skal fordybe sig i en historie – mulighederne er 
mange.

Vesten er fremstillet af materialer af høj kvalitet, der er robuste, slidstærke og yderst velegnede 
til børn med allergier – så dit barn kan føle sig tryg og godt tilpas.

Rengøringen er enkel – vesten kan nemt maskinvaskes (max 40 grader) og efterfølgende 
hænges til tørre i skyggen på en bøjle.

Giv dit barn den ekstra støtte og komfort, de har brug for, med vores Rekyl vesten. Bestil nu 
og lad dit barn opleve forskellen!



Elastik Vægtvest til Børn og Voksne 
Vægt fra 1.2 - 5 kg.

“Opdag vores flotte og rengøringsvenlige Elastik vægtvest, der hjælper børn med at mærke 
sig selv og dæmpe uroen i kroppen. Vores vægtvest er ideel til stunder, hvor koncentration 
er afgørende, såsom i undervisningssituationer, spisesituationer eller når barnet skal fordybe 
sig i en historie – mulighederne er mange.

Elastik Vesten minder om en trendy dunvest og kan uden problemer anvendes i institutioner 
eller andre steder, hvor barnet færdes.

Elasticiteten i vesten sikrer, at barnet oplever et ensartet tryk på kroppen, og spænderne 
muliggør nem justering af størrelsen.

Vestens taljemål varierer fra 50-55 cm. til 75-80 cm. – find den rette størrelse i drop-
down-menuen nedenfor. Vi opfordrer til at måle barnet, inden du bestiller for en perfekt pas-
form. (Elastik Vesten er også tilgængelig i voksenstørrelse.)

Vores vægtvest er fremstillet af materialer af høj kvalitet, som er robuste, slidstærke og  
behagelige at have på – perfekt til børn med allergier.

Rengøringen er enkel – vesten kan nemt håndvaskes (max 40 grader) og efterfølgende 
hænges til tørre i skyggen på en bøjle.

Tag skridtet mod en mere afslappet og koncentreret hverdag for dit barn med vores Elastik 
vægtvest.



Sværvest med spænder
Sandvest til børn fra 1,2 kg. - 5 kg.

Svær-vesten er den perfekte løsning til børn, der har brug for ekstra tyngde og ønsker at 
mærke sig selv bedre, samtidig med at den reducerer uroen i kroppen.

Vesten er udstyret med spænder, der gør det muligt for barnet selv at regulere, hvor meget 
tryk den skal give på kroppen. Den ekstra tyngde i vesten opnås gennem det kraftigere mate-
riale sammenlignet med Elastik-vesten, hvilket giver en effektiv dybtryksstimulering.

Den anvendes ofte i situationer, hvor barnet har brug for at finde roen, såsom i undervisnings-
situationer eller som et værktøj til time-out.

Vesten passer til børn med taljemål fra 46-52 cm. til 72-78 cm. Den kan nemt strammes eller 
løsnes, så den tilpasses barnets kropsnære behov og skaber en følelse af tryghed.

Materialet er af høj kvalitet, robust og slidstærkt, samtidig med at det er behageligt at have på, 
hvilket gør det velegnet til selv børn med allergi.

Vedligeholdelse er enkel; den kan nemt rengøres i hånden ved 40 grader og hænges til tørre 
i skyggen på en bøjle.

Vægtvariationen på vesten går fra 1,2 kg. til 5 kg., så du kan vælge den mest passende vægt 
for dit barns behov.

Husk at måle barnets talje før bestilling for at få den rette størrelse og en optimal oplevelse 
med Svær-vesten.



Vægttæppe
Morriz

Næsehornet Morriz er et tyngdetæppe, der er skabt til små børn, der kan have svært ved at 
falde i søvn eller har brug for en beroligende timeout i løbet af dagen.

Beroligende placering på barnets krop
Lad Morriz ligge ovenpå barnets krop i mave/brystområdet og lad benene hænge ned langs 
barnets side, så det kan mærke tyngden, der trykker på kroppen.

Taktil stimuli og nulring
Morriz har ører og horn, som er perfekte at nulre med og skaber stimulering for barnets sans-
er. Den bløde overflade giver også taktil stimuli til nysgerrige fingre.

Mindre Søvnløse Nætter
Hvem ved, måske kan Morriz give mindre søvnløse nætter og skabe en mere beroligende 
søvn oplevelse.

Maskinvaskbar
Vægttæppet Morriz kan sagtens vaskes i maskinen på 40 grader skånevask. Herefter kan 
man relativ hurtig lufttørre Morriz.

Sikkerhed og selvstændighed
Vær dog opmærksom på, at barnet selv skal kunne fjerne tæppet, hvis det ønsker at sove 
uden det.

Designet med hjertet til små børn
Morriz er designet med hjertet for at give tryghed og omsorg til urolige børn fra +1 år.



Rokken Manta lille på 1,2 kg. - det ultimative sansemotoriske vægttæppe designet til børn fra 
1 - 3 år. med søvnbesvær og uro. Manta Stor på 2,7 kg. er egnet til børn + 3 år, men også 
ældre med uro i kroppen kan have gavn af Manta Stor.  Vores Manta tilbyder den perfekte 
løsning for dem, der søger ro og tryghed i deres daglige liv.

Hvordan Manta virker
Manta er skabt til at berolige og give en følelse af nærhed. Vores innovative vægttæppe  
kan lægges over borgerens overkrop, vingerne på Manta omslutter kroppen for at skabe 
en dyb følelse af tryghed. Alternativt kan man lægge Manta på ofterne. Det bløde og lækre  
materiale er behageligt at røre ved og stimulerer den taktile sans for ekstra komfort.

Fleksibilitet i anvendelse
Manta er alsidig og kan bruges i forskellige situationer. Ud over at hjælpe med at falde i 
søvn, er vægttæppet ideelt til at lindre uro i benene under sidde situationer. Manta giver den  
nødvendige ro og komfort til at opretholde en afslappet og rolig tilstand.

Praktiske detaljer
Vi forstår vigtigheden af nem vedligeholdelse, derfor kan Manta nemt vaskes i maskinen, 
når det er nødvendigt. For at imødekomme forskellige behov tilbyder vi Manta i to størrelser: 
“Store Manta” med målene 59 × 53 × 4 cm. til børn fra +3 år. og denne mindre version, som 
vejer 1,2 kg. og måler 44 x 54 x 3 cm. til børn mellem 1 - 3 år.
sansemotoriske vægttæppe. Køb din Manta i dag og opdag forskellen.

Vægttæppe
Manta



Kokos  Lille og Kokos Stor er en lækkert sansemotorisk lama med en fin fordeling af  
tyngde, der skaber ro og velvære for børn og ældre borgere med uro i kroppen.

Blød pels og Beroligende Tyngde
Lamaen Kokos er lavet af en blød og lækker pels, som stimulere den taktile sans. Der er vægt 
i halsen og kroppen, som giver rigtig mange brugs muligheder i forskellige situationer.

Fleksible Anvendelsesmuligheder
Kokos kan lægges på borgerens mave og lade halsen gå op over skulderen, hvilket giver en 
dejlig blød og behagelig fornemmelse med vægtæppets tyngde. Mulighederne for brug er 
mange og tilpasses individuelle behov.

Praktisk Vaskemulighed
Kokos kan nemt vaskes ved at fjerne alt indholdet, hvilket sikrer en ren og hygiejnisk  
oplevelse.

Stor og Lille Version
Kokos fås i både en stor og en lille version. Lille Kokos vejer 2,2 kg, mens Store Kokos vejer 
3,7 kg. Dette giver mulighed for at vælge den rigtige størrelse, der passer bedst til den enkelte 
bruger.

Vægttæppe
Kokos



Blæksprutten Poul er det ideelle semi tunge tæppe eller lårpude designet til personer med 
særlige behov, der har svært ved at finde ro i kroppen.

Fleksibilitet i anvendelse
Poul kan bruges på mange forskellige måder. Hvis man er meget stillesiddende, er Poul  
fantastisk at have. Tyngden i Poul er koncentreret i kroppen og armene, hvilket giver en be-
hagelig følelse af at blive omfavnet om benene og krop.

Beroligende taktil stimuli
Pouls ører er konstrueret på en måde, der giver taktile stimuli til borgeren, når man sidder og 
nulrer ørerne. Ligesom selve hovedet er dejlig blød, som giver denne taktile stimulering er 
beroligende og behagelig.

Trykaflastning og Selvbevidsthed
Poul kan også lægges på personens mave/bryst, og armene kan omslutte kroppen, især ved 
sengetid eller i timeout situationer. Dette lette tryk på kroppen giver en følelse af at kunne 
mærke sig selv og bidrager til en beroligende effekt.

Afstressende virkning af tryk stimuli
Når kroppen udsættes for trykstimuli, frigøres oxytocin, der virker afstressende og skaber ro 
i en urolig krop.

Blødt og taktilt stimulerende overflade
Poul har en blød og boblende overflade i armene, som en form for sugekopper, der giver taktil 
stimulering til nysgerrige fingre. Måske kan Poul endda bidrage til at mindske søvnløse nætter.

Tyngdebamse
Poul



Sansebamse 
Egerent Eric

Eric er det perfekte tyngde legetøj til små børn, som kan kan brug for motorisk eller taktil 
stimuli. Ældre mennesker med uro kan også have gavn af Eric.

Skabt med Omsorg
Eric er udformet med kærlighed og omtanke for at give tryghed via dens tyngde på 1,8 kg 
til urolige børn fra +3 år. Hans formål er at skabe ro og trøst.

En Pålidelig Følgesvend
Lad Eric hvile ovenpå benene, på denne måde kan føle tyngden fra Eric, han har været 
ude i skoven for at samle nødder, som er gemt i munden på ham. Det giver mulighed for 
at man kan få stimuleret den taktilse sans ved at nulre nødderne imens man har Erics 
tyngde på benene. Eric kan anvendes i en lang række situationer, f.eks. i en pause foran 
fjernsynet efter en lang dag i børnehaven eller i hvilesituationer i stolen osv.

Beroligende Ører til Taktile Stimuli
Eric har bløde ører og hale, som man også kan nulre med. Disse ører giver også taktile  
stimuli lige som med nødderne i munden og kan hjælpe med at berolige. 

Kun Kvalitet 
Oliz/Koko-Nora anvender udelukkende materialer af høj kvalitet, der ikke indeholder po-
tentielle skadelige kemikalier. Der er ikke anvendt flammehæmmende midler på produktet, 
så du kan have fuld tillid til sikkerheden.



Æslet Rita er det perfekte tyngde legetøj til små børn, som kan kan brug for motorisk eller taktil 
stimuli. Rita kan også være den perfekte løsning til mennesker med demens, som kan have uro 
i ben og fingere.

Designet med Omsorg
Rita er designet med kærlighed og omsorg for at give tryghed via hendes tyngde på 1,8 kg. til 
urolige borger fra +3 år.

En Tryg Følgesvend
Lad Rita ligge ovenpå borgerens krop i bryst området, mens benene hænger ned langs siden 
af borgerens krop. På denne måde kan man mærke tyngden fra Rita, der trykker på kroppen og 
skaber en følelse af tryghed. Rita kan bruges i et utal af situationer, f eks. i en timeout situation 
foran fjernsynet efter en lang dag i børnehave og andre hvilesituationer, hvor tyngde på ben kan  
give ro.

Beroligende Ører til taktil stimuli
Rita har bløde ører, som barnet kan nulre med. Disse ører giver også taktil stimuli og kan hjælpe 
med at berolige og aflede opmærksomheden.

Tyngdebamse 
Rita



Baby Bent er mere end bare en dejlig blød sansebamse – den er en kilde til afslapning og 
tryghed i hverdagen.

En Opmærksom Ven
Baby Bent er skabt med omhu til dem med demens og deres behov, samt børn fra 1-3 år. Baby 
Bent er en kærlig ven, som giver mulighed for at opleve en følelse af tilknytning uden at kræve 
fysisk kontakt, hvilket kan fremkalde en beroligende og tryg fornemmelse.

Støtte i hverdagen
Baby Bent fungerer også som en fantastisk kammerat i mange situationer, det kan være i stille 
situationer og hvilesituationer, hvor armene kan lægges over maven for at skabe en følelse af 
selskab ved sengetid. Dette kan bringe en følelse af ro og tryghed til nattesøvnen.

Beroligende Tyngde
Baby Bent tilbyder med sine 1,7 kg. et let tryk med sin tyngde i sine arme og krop, der kan 
give en mildt beroligende omfavnelse til en urolig krop.  
Dette kan stimulere frigivelsen af Oxytocin, der virker beroligende og reducerer stress.

Praktisk og Sikker
Baby Bent kan nemt vaskes i vaskemaskinen, hvis den skulle blive beskidt. Oliz / Koko-Nora® 
bruger kun materialer af høj kvalitet, som ikke indeholder potentielle skadelige kemikalier, og 
der er ikke brugt flammehæmmende midler på produktet, så du kan have fuld tillid til din kæres 
sikkerhed.

Terapibamse
Baby Bent



Sensorisk skulderpude Zita er yderst behagelig og let at rengøre, hvilket hjælper børn med at 
finde ro og giver en behagelig fornemmelse af en hånd på hver skulder.

Forskellige vægtklasser til individuelle behov
Zita skulderpude fås i tre vægtklasser: 1 kg., 1,5 kg. og 2 kg. Dette sikrer, at børnene kan vælge 
den rigtige vægt, der føles mest behagelig og opfylder deres individuelle behov. (Er du i tvivl om 
tyngden anbefaler vi som udgangspunkt at gå efter 1,5 kg. herefter kan man vurdere om det 
skal være en lettere eller tungere version, hvis ikke 1,5 kg. ikke er den korrekte)

Sørg for behagelig pasform
Det er vigtigt, at børnene finder det behageligt at have skulderpuden på. Hvis ikke, skal man 
overveje et andet hjælpemiddel, da behovene varierer for hver enkelt barn.

Neutral og diskret design
Skulderpuden Zita har en neutral farve og ligner næsten en krave, hvilket gør den diskret og 
passer godt til forskellige situationer.

Anvendelse i forskellige situationer
Zita skulderpude bruges i spisesituationer, undervisning eller andre situationer, hvor der er 
behov for fokus og koncentration.

Praktisk og nem at rengøre
En af de mange fordele ved denne skulderpude er, at den ikke fylder meget, og den er nem at 
rengøre med sprit og desinficerende midler, hvilket sikrer en hygiejnisk brug.

Skulderpude med tyngde
Zita



Skulderpude med tyngde
Liz 1,5 kg. - 2 kg. - 2,5 kg.

Liz – den perfekte skulderpude til overstimulerede situationer!

Liz er en ekstremt behagelig skulderpude, der er specielt designet til at hjælpe med at sænke 
skuldrene og skabe ro i stressende øjeblikke. Den er ideel til at forbedre koncentrationen i 
skolen eller ved sociale begivenheder.

Skulderpuden kommer i tre forskellige vægtklasser: 1,5-2 kg og 2,5 kg. Du kan vælge den 
perfekte vægt for dine individuelle behov. Vi anbefaler som udgangspunkt at vælge 2 kg., 
skulle man have bruge for mere eller mindre tyngde er det nemt at spore sig ind på den  
korrekte tyngde.

Liz skulderpuden har en neutral farve og har en diskret krave agtig form, der ikke  
optager meget plads på skulderne. Den giver dig også større bevægelsesfrihed og en følelse 
af tryghed, især i undervisningssituationer.

Denne alsidige skulderpude kan også bruges under måltider og i timeout-situationer. Og det 
bedste af det hele er, at den er nem at rengøre med desinficerende midler, hvilket sikrer en 
god hygiejne.

Skab ro, fokus og tryghed, når du har brug for det mest. Vælg din foretrukne vægtklasse og 
oplev den beroligende virkning af Liz skulderpuden i dag!



Skulderpude med tyngde
Camo 1 kg. - 1,4 kg. - 1,8 kg.

Camo er en sansestimulerende skulderpude, der placeres på barnets skulder og fungerer som 
erstatning for den håndstøtte, mange voksne bruger, når børn er urolige.

Allsidig brug og hjælp
Camo kan bruges ved spisning, samlinger eller andre situationer, hvor barnet har brug for eks-
tra støtte. Den skaber en beroligende og stimulerende effekt.

Forskellige vægtklasser for optimal tyngde
Camo fås i tre vægtklasser: 1 kg. 1,4 kg. og 1,8 kg. Dette sikrer, at skulderpuden giver den 
rette tyngdefornemmelse til barnet og tilpasses dets behov. (Er du i tvivl om tyngden anbefaler 
vi som udgangspunkt at gå efter 1,4 kg. herefter kan man vurdere om det skal være en lettere 
eller tungere version, hvis ikke 1,4 kg. ikke er den korrekte)

Rengøringsvenlige materialer
Camo Skulderpuden er lavet af rengøringsvenlige materialer, der kan rengøres med vand og 
sæbe eller desinficerende sæbe. Efterfølgende skal den blot aftørres med rent vand for at 
opretholde hygiejnen.

Egnet til børn på 4-5 år eller efter størrelse
Camo egner sig til børn i alderen 4-5 år eller efter deres størrelse. Det er vigtigt, at barnet kan 
sidde oprejst for at opnå den ønskede effekt af skulderpuden.

Oplev den beroligende og stimulerende effekt af sansestimulerende skulderpude Camo, hvis i 
har brug for at finde ro i svære situationer.



Motorisk Uro
Lårpuden Maya er et effektivt sansestimulerende hjælpemiddel, der giver personer mulighed 
for at mærke sig selv og tilfører stimuli til den taktile sans.

Relevant for Motorisk Uro og Koncentrationsbesvær
Dette hjælpemiddel er særligt relevant for personer, der oplever motorisk uro og  
koncentrationsbesvær, da det bidrager til at skabe ro og fokus.

Vægt og Stimuli
Maya findes i flere vægtklasser og er designet med to lommer, hvor man kan stikke sine hænder 
i. I hver lomme findes der 2 bolde, som man kan nulre med sine fingre, hvilket er ideelt for per-
soner med “urolige hænder”.

Ro og Muskulær Styrkelse
Puden bidrager til at give ro til rastløse arme og ben, da bevægelsen af boldene i lommerne 
stimulerer det taktile behov og styrker musklerne i hænderne. Ved at engagere musklerne i 
hænderne får man en helhedsoplevelse og en mere afbalanceret tilstand.

Udforskning og Overraskelse
Lad personen selv udforske lommerne og opleve den gode effekt, de har. Lad dem blive over-
rasket over, hvor gavnlig lommerne kan være.

Anvendelse i Spisesituationer og Undervisning
Lårpuden kan også anvendes i spisesituationer, undervisning og andre aktiviteter, hvor tyngden 
bidrager til at berolige personen. Ved spisning anbefales det dog af hygiejniske årsager at 
vende puden med lommerne nedad.

Oplev den beroligende og stimulerende effekt af lårpuden Lille Maya – det ideelle hjælpemiddel 
til at skabe ro og stimuli for personer med motorisk uro. Oplev fordelene ved dette sansestimul-
erende værktøj Lille Maya.

Thigh pillow
Maya 1,5 kg. - 3 kg. - 5 kg.



Morten siddepude er specielt designet til børn, der oplever fysisk spænding,  
rastløshed eller stress, og den hjælper med at skabe afslapning og lindring i hverdagen. Puden 
kan også bruges i undervisningsøjemed og er ideel til brug i skole og børnehaver eller andre  
læringsmiljøer.

Individuel Tilpasning
Morten siddepude er tilgængelig i en model, nemlig en hård model. Ønsker du et alternativ til 
Morten anbefaler vi i stedet vores Eva siddepude i en hård og blød model.

Trykstimulering til Ro
Puden er konstrueret, så kuglerne ikke bevæger sig, men giver tryk dér, hvor barnet sidder på 
puden. Når barnet bevæger sig, vil de mærke kuglernes tryk, hvilket giver en beroligende effekt 
på kroppen.

Vigtig Orientering
For at undgå skader på stoffet skal Morten siddepude altid placeres med kuglerne opad og ikke 
nedad.

Sidde pude
Morten 

Komfort i Kompakt Design
Morten siddepude fylder minimalt i højden, når personen sidder på den, hvilket gør den  
behagelig og praktisk at bruge.

Anbefalet Alder
Morten siddepude er velegnet til børn i vuggestue og børnehaver, der har behov for afslapning 
og lindring i hverdagen.

Skab ro og lindring i dagligdagen med Siddepuden Morten.



Adam siddepude er til børn, som sidder i en Trip Trapp højstol eller lignende. Adam er 
tilgængelig i to varianter, så du kan vælge den perfekte følelse for dit barn: en hård og en blød 
version. Den er specielt designet til børn, der ofte svært ved at sidde stille i stolen, og hjælper 
med at give afslapning og lindring i hverdagen.

Individuel Tilpasning
Vælg mellem den hårdere eller blødere version af Adam siddepude, så den passer bedst til dit 
barns sensitivitet og behov.

Fleksibel Brug
Adam siddepude kan nemt spændes omkring sædet på en stol, hvilket gør den velegnet til 
brug i forbindelse med spisning og andre aktiviteter.

Hygiejnisk Rengøring
Puden kan tørres af med desinficerende sæbe og eftertørres med rent vand, hvilket gør den 
nem at holde ren og i god stand.

Pladsbesparende Design
Adam siddepude fylder minimalt i højden, når dit barn sidder på den, så den ikke er til gene 
under brug.

Hård og Blød Version
Adam hård er bygget op, så kuglerne ligger lige under overfladen og giver intense tryk og 
stimuli til barnet. Adam blød har kuglerne under et ekstra lag skum for en mildere stimulering.

Anbefalet Alder
Adam siddepude anbefales til børn fra +1 år og opefter.

Skab ro og lindring i dit barns hverdag med Siddepuden Adam. Vælg den rette hårdhedsgrad 
og oplev fordelene ved dette specialdesignet hjælpemiddel til afslapning og stimuli. Anskaf 
Adam siddepude i dag og giv dit barn den bedste komfort.

Sidde pude
Adam 



Nomiz siddepude tilbyder to varianter, afhængigt af hvor sensitivt barnet er: en hård og en 
blød variant. Den er specielt designet til børn, der oplever alvorlig fysisk spænding,  
rastløshed eller stress.

Afslapning og Lindring
Siddepuden Nomiz hjælper med at give afslapning og lindring i hverdagen og kan spændes 
omkring sædet på en stol, så den nemt kan bruges i forbindelse med spisning eller andre 
aktiviteter.

Hård Variant
Nomiz hård er bygget op, så kuglerne ligger lige under overfladen. De bevæger sig ikke, 
hvilket giver meget intense tryk og stimuli til barnet. Det er vigtigt at holde barnet under 
opsyn, da nogle børn kan reagere meget kraftigt på den intense stimulering.

Blød Variant
Nomiz blød er bygget op med kuglerne under et ekstra lag skum, hvilket giver en mildere 
stimulering, der passer til mere sensitive børn.

Let at Rengøre
Siddepuden kan nemt tørres over med desinficerende sæbe og eftertørres med rent vand for 
en nem og hygiejnisk rengøring.

Pladsbesparende Design
Nomiz siddepude fylder ikke meget i højden, når barnet sidder på den, hvilket gør den nem 
at bruge og transportere.

Sensorisk Sidde pude
Nomiz



Eva siddepude er tilgængelig i to varianter, der tilpasses sensitiviteten hos brugeren: en hård og 
en blød version. Den er designet specielt til personer, der ofte oplever alvorlig fysisk spænding, 
rastløshed eller stress, og hjælper med at give afslapning og lindring i hverdagen.

Individuel Tilpasning
Vælg mellem den hårdere eller blødere version af Eva siddepude, så den bedst matcher den 
enkelte persons behov og sensitivitet.

Brug i Undervisning
Eva siddepude kan med fordel bruges i undervisningsøjemed, hvor den bidrager til at skabe 
mere fokus og ro.

Pladsbesparende Design
Puden fylder minimalt i højden, når den placeres på en stol, hvilket gør den nem at bruge og let 
at transportere.

Let Fastgørelse
Eva siddepude kan nemt spændes omkring en stol ved hjælp af den medfølgende bindestrop 
med velcrolukning. Den anbefales til brug på en hård stol for at opnå det bedste resultat.

Hård og Blød Version
Eva hård er bygget op, så kuglerne ligger lige under overfladen og giver intense tryk og stimuli 
til personen, mens Eva blød har kuglerne under et ekstra lag skum for en mildere stimulering.

Anbefalet Alder
Eva siddepude anbefales til brugere fra +3 år og derover.

Sidde pude
Eva 



 

Vægttæppe
Flora Lille 4,5 kg. - Stor 6,5 kg.

Det sansemotoriske vægttæppe Flora er et alsidigt redskab, der kan bruges overalt, men vi 
anbefaler, at borgeren er i liggende tilstand for optimal effekt.

Fleksibilitet i brug
Flora kan anvendes liggende på ryggen, kan også vendes rundt, så borgeren kan ligge på 
siden og stadig opleve den beroligende følelse af tyngde omkring sig. Dette gør vægttæppet 
velegnet til forskellige præferencer og behov. Vægttæppet Flora bruges oftest oven på en al-
mindelig dyne, dette gør det nemt for personale at håndtere og borgeren at fjerne Flora, har 
man fundet roen i kroppen.

Ensidigt tryk og alternativ til tyngdedyne
Det ensartede tryk i vægttæppet hjælper borgeren med at føle sig mere til stede og kan  
fungere som et alternativ til en tyngdedyne. Det kan være en fordel for borgere, der ikke trives 
med at være helt indpakket i tyngde og reagerer negativt på det.

Afdæmpet design og tilpasning
Flora er designet i afdæmpede farver for at skabe en rolig atmosfære. Derudover kan tæppet 
vendes med øjnene nedad for at undgå eventuelle forstyrrelser for borgeren, skulle øjnene 
være forstyrrende. Flora kan rengøres ved blot at bruge en klud med vand og sæbe.

Oplev den beroligende effekt af det sansemotoriske vægttæppe Flora – det ideelle alternativ 
til tyngdedyner. Køb dit Flora-vægttæppe i dag og skab en følelse af ro og velvære. Ring for et 
godt tilbud på Flora.



Sensorisk Hvilestole 
Lone

Hvilestolen Lone er en hyggelig koala designet til at give børn og unge en dejlig følelse af 
omsluttethed og kropsbevidsthed.

Beroligende Tryk og Blød Siddekomfort
Hvilestolen Lone har lange arme med beroligende tyngde, der kan lægges hen over barnet og 
give en ensartet og mildt tryk på kroppen. Den bløde siddekomfort i stolen giver den optimale 
mulighed for at opnå ro og stimuli.

Stimuli til Muskler og Led
Hver arm af hvilestolen vejer 2 kg, og de giver stimuli til barnets muskel-led-sans. Afhængig 
af barnets størrelse og behov, kan man vælge at bruge en eller begge arme for at tilpasse 
oplevelsen.

Timeout og Ro
Hvilestolen Lone bruges i situationer, hvor barnet har brug for at trække sig og få en timeout, 
ofte i sanserum i børnehaver, indskoling og lignende.

Rengøringsvenlig Design
Hvilestolen er yderst rengøringsvenlig og nem at vedligeholde. Den kan tørres af med en 
fugtig klud og desinficerende sæbe, hvilket sikrer en hygiejnisk oplevelse.



Afledning med tøjdyr
Niner

Niner er den perfekte følgesvend, der stimulerer det taktile behov og giver ro og tryghed i 
svære situationer uden at støje.

Stimulerende Sanser
Niner har forskellig fyld indeni, der giver stimuli til sanserne. De små gryn mellem fingrene og 
de lange ører, der kan snurres om fingrene, er med til at tilfredsstille det taktile behov.

Livagtig Interaktion
Den lille Niner-krop kan gøres næsten “levende” ved at klemme og trykke den sammen, 
hvilket skaber en interaktiv og beroligende oplevelse.

Trøstende Ven for Alle
Selvom Niner oprindeligt er en del af historier om angst og skilsmisse, kan den bruges 
separat som en trøstende ven for alle, der søger at tilfredsstille deres taktile behov.

Ro og Dialog
Lad børn og ældre mennesker sidde med en Niner i hænderne, og de vil finde ro og måske 
starte en dialog med disse beroligende venner.

Velegnet til Alle Aldersgrupper
Niner er velegnet til alle aldersgrupper, herunder børn og unge med taktile udfordringer.  
(Bemærk: Ikke egnet til børn under 3 år)

Praktisk Rengøring
Niner kan nemt vaskes i vaskemaskinen ved 40 grader. Efter vask skal den liggetørre på et 
underlag, der ikke suger vand.



Tag med den lille tapre frø Zille på eventyr, når hun sammen med sin bedste ven Zap udforsker 
verden!

Zille er ikke kun en tapper frø, men også et tungt legetøj, der er skabt til små børn med behov 
for ro og tryghed. Perfekt til dem, der har svært ved at falde i søvn eller har brug for en pause 
i løbet af dagen.

Fysisk Udfordring og Sjov Leg
Løft det tunge legetøj Zille fra gulvet og se barnet blive udfordret fysisk. Zille gør legen mere 
interessant og skaber sjove lege øjeblikke.

Styrk Balance og Muskelsans
Zille er ikke kun til sjov – brug den også til motoriske øvelser og leg, der styrker barnets bal-
ance og påvirker muskel-ledsansen.

Skab Tryghed og Ro
Zille er en tryg følgesvend og kan give mindre søvnløse nætter. Barnet kan selv fjerne Zille, 
hvis de ønsker at sove uden den.

Udforsk Verden med Zille
Tag med Zille på eventyr og skab en verden af tryghed og sjov for dit barn. Et Oliz / Koko-No-
ra® produktet er designet med hjertet til at give omsorg og tryghed til de små, der er urolige 
fra +1 år.

Oplev den magiske verden med den tapper frø Zille. Skab et univers af ro, tryghed og sjov med 
dette tunge sanselegetøj. Lad Zille være dit barns bedste ven på eventyret mod en tryggere 
og sjovere hverdag.

Tyngde legetøj 
Zille



Tag med den lille tapre frø Zap på eventyr, når han sammen med sin bedste ven Zille udforsker 
verden!

Zap er ikke kun en tapper frø, men også et tungt legetøj, der er skabt til små børn med behov 
for ro og tryghed. Perfekt til dem, der har svært ved at falde i søvn eller har brug for en pause i 
løbet af dagen.

Tyngde legetøj 
Zap

Fysisk Udfordring og Sjov Leg
Løft det tunge legetøj Zap fra gulvet og se barnet blive udfordret fysisk. Zap gør legen mere inter-
essant og skaber sjove legeøjeblikke.

Styrk Balance og Muskelsans
Zap er ikke kun til sjov – brug den også til motoriske øvelser og leg, der styrker barnets balance 
og påvirker muskel-ledsansen.

Skab Tryghed og Ro
Zap er en tryg følgesvend og kan give mindre søvnløse nætter. Barnet kan selv fjerne Zap, hvis 
de ønsker at sove uden den.

Udforsk Verden med Zap
Tag med Zap på eventyr og skab en verden af tryghed og sjov for dit barn. Koko-Nora® produktet 
er designet med hjertet til at give omsorg og tryghed til de små, der er urolige fra +1 år.

Oplev den magiske verden med den tapper frø Zap. Skab et univers af ro, tryghed og sjov med 
dette tunge sanselegetøj. Lad Zap være dit barns bedste ven på eventyret mod en tryggere og 
sjovere hverdag.



Om Os
Hos Oliz / Koko-Nora udvikler vi produkter til mennesker med særlige   
behov, men også  produkter som er med til at skabe dialog mellem børn 
og voksne. Vores mission er, at børnene, unge og ældre skal kunne 
finde tryghed i deres  hverdag. De får stimuleret deres behov for taktile 
og andre sensoriske følelser, som kan være svært for dem at give udtryk 
for.  

Vi udvikler vores produkter med erfarne fysioterapeuter/ergoterapeuter 
og andre fagligt stærke personer indenfor området til mennesker med 
særlige behov. 

Oliz vil gerne stå for kvalitets produkter med vægt, der appellerer til leg, 
læring og ikke mindst en positiv sensorisk oplevelse for børn. 

Kontakt Os: Thomas Hillerup	 Majbritt Hillerup 
Phone: +45 60383700	 Phone: +45 20787954 
Email: th@oliz.dk	 Email: mh@oliz.dk

Oliz/Koko-Nora Aps - Bornholmsvej 10 - 7400 Herning - Denmark - www.oliz.dk 


